
MENÚ PARA LA SEMANA DEL 2 al 3 DE mayo 

 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 
   

 
F 
I 
E 
S 
T 
A 

Macarrones con  
queso 

 
 

Filete san 
Jacobo con 

kétchup 
 
 

Fruta del 
tiempo 

Puré de 
verduras 

 
 

Huevos fritos 
con patatas 

fritas 
 
 

 
Yogur 

 
 

MENÚ PARA LA SEMANA DEL 6 al 10 DE mayo 
 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 
Patatas 

guisadas 
 
 

Muslitos de 
pollo 

 
 
 
 

Yogur 

Lentejas 
con arroz 

 
 

Albóndigas 
en su salsa 

 
 
 

Fruta del 
tiempo 

Espaguetis con 
tomate y queso 

 
 

Filetes de lomo 
con patatas fritas 
 
 
 
 

Natillas 

Sopa de cocido 
con garbanzos 

 
 

Relleno, chorizo 
y panceta 

 
 
 
 
Fruta del tiempo 

Arroz blanco 
con tomate 

 
 

Tortilla de 
patata  

 
 
 
 

Yogur 

 
 

MENÚ PARA LA SEMANA DEL 13 AL 17 DE mayo 

 

MIÉRCOLES JUEVES VIERNES LUNES MARTES 
Alubias blancas 

 
 

 
Pescado 

rebozado con 
mahonesa 

 
 
 

Yogur 

Macarrones 
con tomate y 

queso 
 

Salchichas de 
pollo con 

patatas fritas 
 
 

 
Fruta del 
tiempo 

Puré de 
verduras 

 
 

Filetes de 
pechuga con 

kétchup 
 
 
 

 
Natillas 

Garbanzos 
guisados 

 
 

Filete san 
Jacobo con 

tomate 
 
 

 
Fruta del 
tiempo 

Arroz blanco 
con tomate 

 
 

Tortilla 
francesa con 

fiambre 
 
 

 
 

Yogur 



 
MENÚ PARA LA SEMANA DEL 20 al 24 DE mayo 

 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 
Patatas 

guisadas 
 
 

Muslitos de 
pollo 

 
 
 

Yogur 

Lentejas con 
arroz 

 
 

Hamburguesas 
con mahonesa 

 
 
 

Fruta del 
tiempo 

Espaguetis con  
queso 

 
 

Filete san 
Jacobo con 

kétchup 
 
 
 
 

Natillas 

Puré de 
verduras 

 
 
Filetes de lomo 

con tomate 
 
 
 

Fruta del 
tiempo 

Arroz blanco 
con tomate 

 
 

Huevos fritos 
con patatas 

fritas 
 
 

 
Yogur 

 
 

MENÚ PARA LA SEMANA DEL 27 al 31 DE mayo 
 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 
Lentejas con 

arroz 
 
 
 

Pescado 
rebozado con 

mahonesa 
 
 
 

Yogur  
 

Arroz 
blanco con 

tomate 
 
 

Albóndigas 
en su salsa 

 
 
 

 
Fruta del 
tiempo 

Patatas 
guisadas 

 
 

 
Filetes de lomo 

con ketchup 
 
 
 
 

Natillas 
 

Sopa de cocido 
con garbanzos 

 
 
 

Relleno, chorizo 
y panceta 

 
 
 
 
Fruta del tiempo 

 

Puré de 
verduras 

 
 
 

Huevos fritos 
con fiambre  

 
 
 

 
Yogur 

 
 

 

 
 


